CONFERENCE EN LIGNE DE PIERRE LAVVOIE

TROUVER VOTRE VOIE EN TEMPS DE CRISE

5 modules de formation a distance pour vous donner les outils essentiels pour développer votre
leadership, gérer votre stress et amener votre équipe encore plus loin.

Pierre Lavoie

De sa croisade contre I'acidose lactique a la création du Grand défi Pierre Lavoie, en passant par ses multiples succés sur le
circuit ronman et ses apparitions comme conférencier trés prisé, Pierre Lavoie connait un parcours de vie hors du commun
et rempli de grand défi!

Chague module est d'une durée de 30 minutes.

Quand la tempéte se leve, il faut utiliser son Restez en forme ! Votre REER santé est encore le
leadership authentique et humain pour continuer a meilleur investissement pour la pérennité de votre
faire avancer le bateau. véhicule d'expression qui est votre corps.

VOIR LA LUMIERE L’INCONFORT
AU BOUT DU TUNNEL REND PLUS FORT

NE JAMAIS BAISSER LES BRAS, voir les opportunités Chaque crise vous rendra a chaque fois meilleur, plus fort
dans le changement. et différent. Comment et pourquoi!

«lls ne savaient pas que c'était impossible alors ils |'ont fait.» « Ce n'est pas parce que les choses sont difficiles que

- Mark Twain. nous n’'osons pas, c’est parce que nous n'osons pas qu'elles

sont difficiles » - Séneque.

SOYEZ SOLIDAIRE
ET PENSEZ LOCAL

La base du changement durable d'une société passera
par l'apport collectif de cette derniere.

514 213-1941 conferencepierrelavoie@gmail.com




